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把省稅的錢拿來優雅退休
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資料來源：
國發會

國發會最新人口推估報告，4年後 2025年台灣進入超高
齡社會、每5人有1位是65歲以上老人，13年後2034年，
全國⼀半以上都是中高齡、超過50歲。
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台灣少子化 人口負成⻑
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•老年⻑期照顧需求時間

據世界衛⽣組織推估，全球⻑期照護潛在
需求為

據台灣衛⽣福利部推估，台灣⻑期照護需
求平均為

資訊來源：社團法人台灣居家服務策略聯盟

全球平均 7~9年

台灣平均7.3年
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2025年預估失能人口突破100萬

台北豪宅獨居婦與低收老人⼀樣孤單

2021/12/10 文 / 彭杏珠

錢 不能解決所有問題，缺的是資源與人…

住家⾦碧輝煌，卻空蕩蕩僅有⼀人…

善⽤⻑照2.0資源，幫⻑者打造老後⽣活

根據2019年主計總處統計指出，台灣女性平均壽命
84.2歲、男性77.7歲，平均失能時間，女性⻑達8.2
年，男性6.4年，目前的85.5萬失能失智人口，有26萬由外籍看護照顧，
其餘由家屬承擔或送到養護機構。

48歲主管沒得喘息，假日輪班顧老⺟…
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您心目中的理想退休⻑照是哪⼀種?
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Q：當我走不到銀行，記不住存款密碼，我的錢如何提領?

退休養老，您準備好了嗎?

Q：當我喪失行為能力時，我的財產誰在管理?誰可以處分?

Q：當我失智失憶時，我有辦法讓我的財產記得我並且安全的
用在我身上嗎?

Q：當我被法院裁定監護宣告時，我的監護人是誰?

Q：我可以自己指定我的監護人嗎?

稅務高手系列【把省稅的$拿來優雅退休】 ◆和泰保經

信實稅務顧問講師智慧財產著作權 課程不開放錄音錄影

翻拍自<<鏡周刊 -NO130期- 2019/3/27>>
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高齡人士退休養老面臨的問題

財產 人

健康退化

財產詐騙

屋齡老化

退休⾦不足
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退休養老新選擇 安養信託2.0
• 「信託2.0全方位信託政策」動畫短片

https://youtu.be/pzMnMcMQxMs

取代
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適合族群
需求分析

相關費用

信託管理

信託支付
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台灣即將迎接高齡社會來臨，加上⾦管會鼓勵銀行積極辦理「高齡者財產安
養信託」並實施獎勵評鑑，24家銀行搶攻銀髮商機，開辦以來，短短二年多

高齡信託財產本⾦累積已突破120億元大關，業者建議安養信託不
是老了才做，應該從40歲就開始。
老年人口增加，衍⽣安養照護與子女傳承問題，尤其近年詐騙頻傳，都以老
人家為對象，⾦管會自2016年開始實施五年高齡者財產安養信託評鑑，每年
獎勵績效優良者，表現佳的銀行業可獲新商品研發優先審查福利，各家銀行
去年第4季大力衝刺，截至年底已達124億5,590萬元，較2016年第1季首次評
鑑時的42.38億元，成⻑將近原來三倍。累計受益人人數亦大幅跳增至15,051

人，光第4季單季就大增逾8,200人以上，不過
相對國內65歲以上高齡者381萬人之多，還是不
算很多，銀行業估算，若其中5%老人將財產做
安養信託，以目前平均水準，商機至少上看
3,000億元。

老年人口增加 什麼是高齡者財產安養信託？
2018-02-20 經濟日報 記者葉憶如／台北報導
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信託公會

信託2.0
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信託2.0
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退休安養信託架構圖

委託人
（自己）

受託人
(信託銀行)

受益人
(自己)

指定管理配置：
定存、基金、公債

交付現金 依契約

約定給付

監察人

(親友/會計師/律師)
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退休安養信託2.0架構圖

委託人
（自己）

受託人
(信託銀行)

受益人
(自己)

指定管理配置：
定存、基金、公債

1’現金

2’生存保險金

3’包租代管租金

4’以房養老撥貸款

依契約

約定給付

監察人
(親友/會計師/律師/意定監護人)

預訂交付的信託財產包含

8



稅務高手系列【把省稅的$拿來優雅退休】 ◆和泰保經

信實稅務顧問講師智慧財產著作權 課程不開放錄音錄影

摘自：台灣銀行樂活人⽣安養信託預訂信託架構圖

台灣銀行版 安養信託
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保險

9



稅務高手系列【把省稅的$拿來優雅退休】 ◆和泰保經

信實稅務顧問講師智慧財產著作權 課程不開放錄音錄影

• 馬太太55歲，先⽣已於5年前過世，二位子女高中畢業就去美國讀大學，
都順利畢業並在美國工作⽣活，但由於文化差異不想搬去美國跟子女⼀
起住，手中有3,000萬的現金想要安排自己的養老。

受益人
(結束本金)

受益人
(期間孳息)

委託人

信託
成立

信託
結束

指
定
單
獨

管
理
運
用

管
理
收
益

受託銀行
(台幣信託專戶)
(外幣信託專戶)

生活費、醫療費、
看護費、安養費

安養信託案例 (1.0做法)

定存/公債/基金

信託期間：50年

信託財產：
現金3000萬

馬太太

馬太太

馬太太
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• 馬太太55歲，先⽣已於5年前過世，二位子女高中畢業就去美國讀大學，
都順利畢業並在美國工作⽣活，但由於文化差異不想搬去美國跟子女⼀
起住，將名下XX公司保單(生存保險金)與銀行簽訂預訂信託。

受益人
(結束本金)

受益人
(期間孳息)

委託人

信託
成立

信託
結束

保
單
收
益

受託銀行
(台幣信託專戶)
(外幣信託專戶)

生活費、醫療費、
看護費、安養費

XX保險公司保單(生存保險金)

信託期間：3年
自動展期

信託財產：
保單3000萬

馬太太

馬太太

馬太太

安養信託案例 (2.0做法)
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養老保險 + 安養信託

滿足退休3大需求

滿足老年尊嚴

稅務高手系列【把省稅的$拿來優雅退休】 ◆和泰保經

信實稅務顧問講師智慧財產著作權 課程不開放錄音錄影

養老保險 + 安養信託

需要規劃的人
□ 單身族
□ 頂客族
□ 同性伴侶族
□ 分居婚伴侶
□ 無子女
□ 子女在國外 或不期待子女
□ 對退休有想法的人
□ 身障人士

11



稅務高手系列【把省稅的$拿來優雅退休】 ◆和泰保經

信實稅務顧問講師智慧財產著作權 課程不開放錄音錄影

把省稅的錢拿來優雅退休
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 背景： 林小姐60歲，單身，外商高管退休。

客戶需求：林小姐擔心百年後自己的財產沒有繼承人，
又擔心有高額遺產稅，更擔心以後沒有人可
以照顧自己。

 財產資料：
1、不動產2間公告現值4,500萬元 (一間收租3000萬元，一間自住1500萬元)
2、銀行存款5,000萬元

林小姐 大姐 弟弟(歿) 小妹

女兒：林美美(42歲)

常住大陸與林小姐關係不睦
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KYC 分析 建議 執行
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把省稅的錢拿來優雅退休
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